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 新しい年が幕をあけました。今年は午年。年男・年女の方もいらっしゃる

ことと思います。「駆ける」の言葉のごとく、コスモス苑も勢いのある年に

したいものですが、その中でも堅実に、そしてお互いに身体をいたわりなが

ら、過ごしていける 1年にしたいと思います。今年も皆様にとって良い１年

となりますよう、沢山の思い出を一緒に作っていきたいと思います。 

 木崎さんは、お若い頃、女学

校（現在の大分東高校）で和裁

の先生をされていたそうです。

母校でもあるこの学校で、東京

から来た先生に、学校に残るよ

う言われ、手先の器用さと丁寧

さを活かして教えられていた

そうです。また、60 歳～83 歳

までゲートボールをされてい

て、大分市の大会で優勝し、新

聞に載ったこともあるそうで

す。ゲートボールは作戦を立て

るのが一番で、頭を使うのよ！

と笑顔で教えてくれました。 

 

 新年第１弾の行事は、新年会！９日(木)に開

催されました。今年は少し趣向を変えて、クイ

ズやひげダンスも取り入れ、笑いあふれる時間

となりました。クイズでは、皆様の答えが早く、

よく答えられていました。 

クリスマス会では、ケーキの

トッピングをしたり、職員のハ

ンドベル演奏がありました。 

看護師の小野

さんお手製の

くまもん巾着。 

年末の 26日にあった、恒例の餅つき大会。

理事長の挨拶と勢いある餅つきでスタートし

まし、やわらかくておいしいお餅ができまし

た。 101 歳になられ

た、田所さん。お

孫さんとひ孫さ

ん、玄孫さんと 4

世代集い、一緒に

お餅作りをしま

した。 

よし！わかった！ 

押し花のメダル

をもらったよ。 

年末の行事もご紹介！ 

食堂に書き初めも展示しています。 

さぁ！４択問題です。 


