
ご自宅へお迎えにまいります 11:45 昼食
9:30～ 体温・血圧・脈拍測定

13:30 集団体操(リズム体操)
ﾘﾊﾋﾞﾘや物理療法、ﾏｯｻｰｼﾞなど

14:00 レクリエーション

入浴（一般浴、機械浴）

14:45 おやつ
15:30 帰りの準備
15:45～ ご自宅までお送りします

２．認知症の症状の軽減と 

落ち着きのある日常生活の回復 

 個人に合わせた無理のない運

動とレクリエーションを取り入れる 

「コスモス苑通所リハビリテーション」は 

介護老人保健施設コスモス苑の２階です。 

１．身体機能の維持・回復 

 コスモス苑通所リハビリテー

ションでは、リハビリに力を入れ

ており、個人個人に合ったリハビ 

３．日常生活動作やｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

能力、社会関係能力の維持回復 

 同年代の方々やスタッフと交流

することで、コミュニケーション能

力等の維持・回復を図ります。  

通所リハビリテーションは、心身の機能の維持・回復を図るためのリハビリテーションと医療的ケアの機能を

あわせもっていることに特徴があり、次のような目的があります。 

１日の流れ 

ことで、日常生活

のリズムを整えま

す。 

リメニューを

理学療法士

が作成し、運

動の指導や

助言を行って

います。   



˺
●要支援１
●要支援２

要支援1 72単位/月

要支援2 144単位/月

食費以外の自己負担額に

̊ʣ ѫ

̀ὕ

平成28年12月作成

※ご利用者の情報については、個人情報の保護に関する法律の他、関係法令等に基づいて、適切に取り扱います。

　－47単位/片道の減算

⑨リハビリテーション提供体制加算

6時間以上7時間未満・・・24単位/
回

5時間以上6時間未満・・・20単位/
回

4時間以上5時間未満・・・16単位/
回

3時間以上4時間未満・・・12単位/

オムツ代 実費
昼食代 520円／回

⑧送迎を行わなかった場合

諸経費 　　1,120円／回

⑤短期集中個別リハビリテーション実施加算　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3月以内110単位/日

⑥生活行為向上リハビリテーション実施加算
3月まで・・・2000単位/月
6月まで・・・1000単位/月

⑦口腔機能向上加算 150単位を2回まで/月

⑥リハビリテーションマネージメント加算 330単位/月 　　リハビリテーションマネジメント加算Ⅲ6月以内1,120単位/月、6月以降800単位/月

サービス費 　180円／回

⑤選択的ｻｰﾋﾞｽ複数実施加算Ⅰ
（③④両方行った場合）

480単位/月
④リハビリテーションマネジメント加算Ⅰ

　　リハビリテーションマネジメント加算Ⅱ

330単位/月
6月以内850単位/月、6月以降530単位/月

②介護職員処遇改善加算Ⅰ
食費以外の自己負担額に

4.7％を乗じた額を加算
③運動機能向上加算 225単位/月

③入浴介助加算 50単位/日④口腔機能向上加算 150単位/月

ʣ ѩ қ②介護職員処遇改善加算Ⅰ
（職員の資質向上を目指してより良いサービス提供をする
目的） ①サービス提供体制強化加算Ⅰ 18単位/回4.7％を乗じた額を加算

●要介護３ 924単位/日ʣ ѩ қ
●要介護４ 1,076単位/日①ｻｰﾋﾞｽ提供体制強化加算Ⅰ(イ)

（介護福祉士50％以上配置） ●要介護５ 1,225単位/日

1,712単位/月
●要介護２ 797単位/日

規模 通常規模型事業所（6時間以上７時間未満）、定員40名
ｻｰﾋﾞｽ提供時間9：30～15：45（欠席される場合のご連絡は、当日8：15までにお願いしております）

営業日 月曜日～土曜日（祝日も営業）（日曜日、ＧＷいずれか2日、8/14～8/15、1/1～1/3はお休みです）

対象者 要支援、要介護認定を受けている方・65歳以上の生きがい利用の方

●要介護１ 667単位/日
3,615単位/月

所在地 大分市東鶴崎2丁目3番22号 電話 097-527-2660
ｻｰﾋﾞｽ種別（介護予防）通所リハビリテーション

①入浴時の着替え 

②歯磨きセット 

③お昼のお薬 

④軟膏・点眼薬 

⑤ビニール袋（汚れ物入れ） 
※所持品には必ずご記名ください。 

※動きやすい服装、靴でお越しください。 

ご利用料金 

事業概要 

お持ち物 

ご利用までの流れ 

体験利用後、ご本人様、ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ、当施設の担当者等と打ち合

わせをし、どのような支援やﾘﾊﾋﾞﾘを実施するのか話し合います。ま

た、ﾘﾊﾋﾞﾘを受ける際、かかりつけ医の診療情報提供書が必要です。 

体験利用をしていただく前に、担当者がご自宅に伺い、お身

体の状態やご利用に際する注意点等を確認いたします。 

ご見学や体験利用は随時受け付け

ております。 

お気軽にお声掛けください。 

お問い合わせは、 

097-527-2660 

（担当：油布） まで。 
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