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今月は、ちょっと趣向を変えて、オアシス第二病院前にある下川食堂のお話

をしたいと思います。下川食堂は、昭和 51 年 4 月に下川さんと柳さんが 2 人

で始めた食事処です。現在はお弁当が主ですが、当時はメニューも豊富で、定

食やオムライスなども出していたそうです。人気メニューはやきそば・かつ丼・

ちゃんぽん。最初のお客さんは当時の大分工業大学（現在の日本文理大学）の

学生さん達でした。北は北海道から南は沖縄まで、沢山の学生でにぎわい、昼

も夜も大忙しだったそうです。 

おふたりの出会いは、28 歳の時。17 歳から病院（大分や大阪等）で調理を

していた下川さんが、少しの期間まかないをしていたお店で出会ったそうで、

その後一緒に大阪でも働いていたそうです。下川さんが腰を痛め大分に戻り、

ご自宅である今のお店でお母様がされていた饅頭屋に、うどんを加えたのが 

お店の出発点。上尾病院時代からこのオアシスを見守っていた地域のお店。 

ガス炊飯器で炊くご飯はおいしく、おふたりの歴史はまだまだ続きます。 

 

 5月・6月は、母の日と父の日がある月ですね。 

コスモス苑でも職員からご入所者様みなさんにメッ

セージカードをプレゼントしました。そしてお茶会♪

いつまでも末永くお元気で一緒に思い出を作りまし

ょう。 

古本さんは、お若い頃、よく湯々ランドに観劇と

温泉を楽しみに行かれていたそうです。息子さんの

お話では、しつけなどに厳しいお母様だったそうで、

もしかしたら温泉と大衆演劇を見ている時が、ふっ

と力の抜けるひと時だったのかもしれませんね。 

 また、茶椀蒸しがとてもご家族に好評で、どんぶ

り茶椀に、ぎんなんや干ししいたけ、鶏肉などを盛

りだくさんにいれた茶わん蒸しが大好きだったと息

子さんが懐かしそうにお話して下さいました。 

 理学療法士の中島一成です。玖珠

町の出身で A型です。趣味はフット

サルやスノーボードです。好きな食

べ物は、子どもの頃からグラタン！

です。嫌いな食べ物はありません

が、辛い物が苦手です。好きな芸能

人は、女優の桐谷美鈴です。座右の

銘は、「一期一会」で、サッカー選

手になるのが子供の頃の夢でした。 

 リハビリを担当する中島です。皆

さんが楽しく運動出来る様にお手

伝いさせて頂きます。よろしくお願

いします。 

  

 

ちょっぴり

紹介 

入浴時のお着替えを入れる袋を 

ご家族様でご準備頂きますよう、 

お願い致します。 

コスモス苑でのリハビリは、朝は 9時から

と夕方は 2階にて、10時以降は居室やリハビ

リ室にて行っています。リハビリの様子を見

たい方はご遠慮なくお問い合わせください。 

車イスの方もリ

ハビリでは歩い

たり。 

笑顔が素敵。下川洋子さん

（右）と柳ナツコさん（左）。 

こんなメッセー

ジカードをもら

ったよ！ 


